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Définir
le bien-étre

COMMENT DEFINISSEZ-VOUS LE BIEN-ETRE .
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Regardez-vous les versions du succes des autres ? {
Essayez-vous de déchiffrer le bruit et les nombreux
messages contradictoires qui vous sont adressés ? Est-ce

que vous vous “fatiguez” a essayer de suivre le rythme ?

Se lever “t6t”. Faire de I'exercice. Pas comme ¢a, comme
ca. Mangez bien. Eviter les toxines. Eviter les produits
chimiques. Se détendre. Travaillez dur. Dormez beaucoup.‘

Le moins que I'on puisse dire, c’est que c’est déroutant. ==

Au lieu de vous inquiéter de ce que vos résultats devraient
étre du point de vue de tout le monde, nos systemes

et produits validés cliniguement vous aident a vous
concentrer sur la définition de votre succés individuel.

Ce guide simplifié vous permet d’éviter le bruit et la
confusion en vous donnant les moyens d’agir :

v Choisissez votre voie

v Choisissez vos produits
v Rester Simple

Prét a commencer ?

C’est parti !
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Supprimer la
part d’incertitude

NOUS AVONS ACCES A PLUS
D’INFORMATIONS QUE JAMAIS DANS
L'HISTOIRE.

Mais I'idée d’un mode de vie sain est si déroutante -
jusqu’a aujourd’hui...

Simplifions les choses. Prét a ignorer ces modes et
a commencer a suivre la science pour atteindre vos
objectifs ?

Nous y voila !




Trousse de 30 jou

DEBUTEZ AVEC LA REINITIALISATION DE
30 JOURS D’ISAGENIX

Ce systéme simple, validé cliniquement, vous aide a perdre du poids,
a lutter contre les fringales, a augmenter la masse musculaire maigre, a
améliorer la nutrition, a moins stresser, a mieux dormir, et plus encore.

Cette réinitialisation combine des boissons frappées riches en
nutriments, des adaptogénes apaisants, des suppléments quotidiens
ciblés et un soutien au nettoyage pour aider a améliorer le métabolisme
et a détoxifier le corps. De plus, il comprend un guide intuitif qui vous
accompagne dans votre changement de mode de vie, ce qui vous
permet de l'intégrer facilement a votre routine quotidienne.

Quels que soient vos objectifs, cette réinitialisation est faite pour vous !
¥ Une alimentation équilibrée v Gérer le stress

v Elimine les envies

v Je(ine intermittent

v Soutien a la désintoxication

Ce qu’il y a dedans

[ =5

Boisson frappée IsalLean’ Cleanse for Life®
Boissons frappées Soutien du systeme
savoureuses avec des de détoxication Soutenir la capacité de votre
options a base de lactosérum en douceur avec organisme a s’adapter au
ou de plantes. des supers plantes stress.”

botaniques.*
=
: l

Bouchées collations
Source énergie ta
concentration et

satisfait les fringales
entre les repas.

Adaptogen Elixir"
OU lonix® Supreme

Natural Accelerator™ IsaFlush’
Aide a améliorer le Soutien digestif doux
processus de combustion pour une régularité
des graisses grace aux équilibrée.t
extraits de citrus étudiés
cliniguement.t

*Cette déclaration n’a pas été évaluée par la Food and Drug Administration. Ce produit n’est pas
destiné a diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une quelconque maladie.
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Est-ce que ca marche ?
OUI | VOUS VOULEZ DES
PREUVES ?

Voyez par vous-méme.
Cette vidéo explique
le soutien clinique de
nos systemes, leur
fonctionnement et ce
qu’ils contiennent !

REGARDEZ
CETTE VIDEO

Etudié et validé
cliniquement

PHASE 1:

RESULTATS CLES APRES 12
SEMAINES*

de suivi du systéme Isagenix®:

()/ DEREDUCTION DE LA
() MASSE GRASSE
()/ DE PERTE DE GRAISSE
() VISCERALE (ABDOMINALE)
()/ DAUGMENTATION DU
() POURCENTAGE DE MASSE MAIGRE

0 D’AUGMENTATION DES
O BPC TOTAUX LIBERES DES

RESERVES DE GRAISSE

() / DE DIMINUTION DU STRESS
() oxvpatF

AMELIORATION SIGNIFICATIVE
! > DES MARQUEURS DE LA

SANTE CARDIOVASCULAIRE
PHASE 2:
RESULTATS CLES APRES 52
SEMAINES comparant le maintien du
poids avec un systeme Isagenix par
rapport a un régime alimentaire sain
pour le coeur.

Le groupe Isagenix :

MAINTIEN DE LA PERTE DE POIDS ET
POURSUITE DE LA PERTE DE GRAISSE
CORPORELLE ET ABDOMINALE

POURSUITE DE LAUGMENTATION
DU POURCENTAGE DE MASSE
CORPORELLE MAIGRE

MAINTIEN DE LAMELIORATION
DES MARQUEURS DE LA SANTE
CARDIOVASCULAIRE

B A EP

*La perte de poids ne doit pas étre considérée comme typique et vos

résultats peuvent varier. Une étude a montré une perte de poids moyenne
de 24 livres apres 12 semaines. Les participants ont pris part a un régime
a calories controlées de jours de boissons frappées et d’'un jour de
nettoyage par semaine. Pour plus d'informations sur cette étude, voir
IsagenixHealth.net.






De vrais individus.
Devrais résultats.

Ils ont TOUS relevé le défi...

» @ W Leferez-vous ?

~ Inscrivez-vous des aujourd’hui au

é\ IsaBody® Kickstart 90!
; »
‘*& - 'L/avpf




Super- Aliments

BOISSON FRAPPEE ISALEAN®

Un Super-aliment scientifiquement soutenu

¥ Un shake de super-aliments riche en nutriments qui contient des
vitamines et des minéraux essentiels d’origine végétale provenant
d’aliments entiers.

¥ 24 grammes de protéines de haute qualité, dont du lactosérum
non dénaturé provenant de vaches nourries a I’herbe de Nouvelle-
Zélande, pour soutenir les muscles maigres et le métabolisme.

v Un repas pratique et satisfaisant qui co(ite moins de 5 $ par portion.

Q TU TE METS A LA BASE DE PLANTES ?
NOUS T’AVONS EU !

Notre boisson protéinée IsaLean® a base de plantes contient les

mémes excellents nutriments, vitamines et minéraux provenant

d’aliments entiers, et un go(t indéniable, avec 24 grmgw
mélange complet de protéines végétaliennes provenant de feves,

de haricots mungo et de pois.

TU AS BESOIN DE PLUS

DE PROTEINES ?
IsaLean® Performance Protéines
fournit 36 grammes de protéines de
haute qualité pour aider a dépasser
les plateaux de perte de poids.

COMMENT

MELANGER

FAIBLE SANS SANS CASHER ~ SANS
GLYCEMIE ~ SOJA  GLUTEN OGM
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PROFITEZ
CHAQUE SAISON

Obtenez des boissons
frappées saisonnieres
incroyablement délicieuses
en édition limitée tout au
long de 'année !

Toute histoire

Apprends-en plus sur le

pouvoir de la nutrition a base
d’aliments entiers.

REGARDE
CETTE

VIDEO

Donner un coup de pouce ) C

IMMUNE SHAKE BOOSTER SOA  GLUTEN 06
a ton shake pour aider a renforcer,

a amorcer et a soutenir ton systeme

immunitaire pour une meilleure

santé générale.t

@ &

NS
5M

E

Z HEART SHAKE BOOSTER -
suakesoosten @ mélanger de délicieux

F e ingrédients appuyés par la science

L_/ a ton shake pour favoriser la santé
i cardiovasculaire globale.*

tCet énoncé n’a pas été évalué par la Food and Drug
Administration (FDA) Américaine. Ce produit n'est pas
congu pour diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une
maladie.

La nutrition en mouvement

Vous cherchez un délicieux mini repas avec des ingrédients
simples et sains pour vous aider a vous sentir au mieux de
votre forme ? Ne cherchez pas plus loin.

BARRES PROTEINEES o l
ISALEAN®

La nutrition en toute simplicité @

o o A “ . SANS SANS SANS
v Favorise la gestion du poids, le métabolisme SOJA  GLUTEN  OGM

et la formation de muscles maigres

-

v Se sentir rassasié plus longtemps
grace a des protéines de haute qualité

v Disponible en options
lactosérum et base de plantes
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Se réinitialiser pour
se relancer

POURQUOI FAIRE DES JOURNEES DE PURIFICATION ?

Tout d’abord, il ne s’agit pas d’un “nettoyage” a la mode que quelqu’un a posté sur un site
social. Il s’agit d’un jeline intermittent soutenu par la nutrition. C’est comme si vous nettoyiez
votre espace de travail pour pouvoir vous concentrer sur la réalisation d’un projet important.
Il réinitialise votre systeme et le rallume pour travailler et performer

plus efficacement. Lorsque vous cumulez une ou deux
journées de nettoyage avec I'un de nos systemes

de gestion du poids, les résultats sont transformateurs.

|-
|
 ©
=

-
CLEANSE FOR LIFE®

Soutien au systeme de désintoxication®

v Favorise le processus naturel de détoxification de
'organisme et aide a lutter contre le stress oxydatif,
sans laxatifs ni diurétiques.*

v Composé d’'un mélange unique d’herbes,
d’antioxydants et de plantes botaniques qui
protegent et nourrissent I'organisme pendant le
jeline intermittent.t

*Cet énoncé n'a pas été évalué par la Food and
Drug Administration (FDA) Américaine. Ce produit
n’est pas congu pour diagnostiquer, traiter, guérir ou
prévenir une maladie.

SANS SANS VEGAN
SOJA GLUTEN

® @

CASHER SANS
OGM



Rencontre avec les
plantes médicinales

Myrtille
Rempli d’antioxydants pour soutenir la

S

o
mémoire, les fonctions cognitives et la
santé du cerveau contre le stress oxydatif.t

Aloe Vera

Facilite la digestion et améliore
I’absorption des nutriments, favorisant
ainsi la santé globale de l'intestin.t

Le curcuma

Soutient le métabolisme et renforce les
défenses contre les radicaux libres pour
un Mieux- étre durable.*

B

Ashwagandha

LB
N

Un adaptogeénes calmant auquel on

fait confiance depuis plus de 3 000 ans
pour favoriser la relaxation et la résistance
au stress.t

Rhodiola Rosea
Aide a soutenir I'’énergie et a lutter contre
I’épuisement professionnel.

Menthe poivrée
Apporte un soulagement apaisant pour
le confort digestif.t

& e
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SUIVEZ VOS COMMENT
CREDITS NETTOYER

Le jetine nutritionnel

Les jours de purification, 'autophagie est un
moyen naturel pour I'organisme d’éliminer
les composants des cellules endommagées
et de les remplacer par de nouvelles cellules
régénérées. Cela permet a votre corps de se
sentir renouvelé et plein d’énergie.

12 HEURES APRES LE DERNIER REPAS:
Brller les graisses stockées pour obtenir
de I'énergie.

18 HEURES APRES LE DERNIER REPAS :
Commencer a libérer les toxines stockées
dans les graisses.

24 HEURES APRES LE DERNIER REPAS :
Autophagie pour le rajeunissement des
cellules.

® @

PURIFICATION JOURNEE DE PURIFICATION

Choisis entre faire un Jour de purification

par semaine, ou deux Journées de purification
consécutives pendant deux semaines du mois,
pour un total de 4 Journées de purification

par mois.
MATIN
Edl * ab ¢ <§
Cleanse for Life Natural Accelerator™ Collation approuvée
(2 gélules) par le Journée de
purification

FIN DE MATINEE

. B

Cleanse for Life Adaptogen Elixir™ ou
lonix® Supreme

APRES-MIDI
l /l + &
Cleanse for Life Collation approuvée
par le Journée de
) purification AVANT DE
EN SOIREE SE COUCHER

. . &

Cleanse for Life Collation approuvée IsaFlush®
par le Journée de (1-2 gélules)
purification

1"



Laréponse au
stress de la nature

Si le stress peut étre utile - terminer un projet a temps, protéger
ses proches, faire de |'exercice - il peut aussi devenir encombrant.

Heureusement, la nature a une réponse.

- 1AL
Lobjectif n'est pas d'éliminer le stress. Le stress est inévitable. (L
Lobjectif est de s'adapter au stress.

Fa
.
TS
N

@® DD =

SANS SANS VEGAN =
SOJA  GLUTEN GO

ADAPTOGEN ELIX

Calmez votre chaos

Des résultats validés

Ce mélange unique d’herbes curatives et d’adaptogénes aide SCIentlhquement
votre corps et votre esprit a mieux gérer le stress quotidien

tout en combattant la fatigue.* Une étude scientifique a montré que la consommation

réguliere d’/Adaptogen Elixir réduit la réponse au
Sirotez votre chemin vers la sérénité avec ce mélange stress et améliore la qualité du sommeil.!
botanique éprouvé mais moderne, congu pour favoriser la

relaxation et un meilleur sommeil. APRES 4 SEMAINES, LES PARTICIPANTS

ONT REMARQUE :
Savourez cette bouteille parfaitement dosée de thé

kombucha pétillant aromatisé a la rose, a tout moment et en 34 O/ DIMINUTION DE LA REPONSE
tout lieu, pour aider a équilibrer naturellement votre corps.t 0 AusTress

0 AMELIORATION DE LA QUALITE
*Cet énoncé n’a pas été évalué par la Food and Drug Administration (FDA) Américaine. Ce 0 DU SOMMEIL

produit n'est pas congu pour diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une maladie.




SANS

IONIX® SUPREME

La réponse de la nature au stress

v Le tonique adaptogeéne original d'lsagenix® pour aider votre
corps et votre esprit a mieux gérer le stress quotidien.t

v Favorise la clarté mentale pour une meilleure concentration
tout en aidant a réduire la fatigue mentale et physique.*

¥ Contient des oligo-éléments d’origine végétale pour
favoriser une fonction immunitaire saine.*

*Cet énoncé n’'a pas été évalué par la Food
and Drug Administration (FDA) Américaine.

Ce produit n'est pas congu pour diagnostiquer,
traiter, guérir ou prévenir une maladie.

Les

adaptogéenes

TROUVEZ VOTRE SOLDE

Les deux produits ont en
commun ces adaptogenes :

Qg

Go’

=

Ashwagandha
L'adaptogéne de relaxation
éprouve, utilisé dans le
monde entier depuis plus de
3 000 ans.*

Racine d'éleuthérocoque
Aide a améliorer la
concentration et les fonctions
cognitives, tout cela grace a
cette plante

d’origine naturelle.t

Baie de Goji

Egalement connu sous le
nom de wolfberry, ce super-
aliment regorge de vitamines
et de minéraux.

Rhodiola

Brillez, ne vous épuisez

pas. La rhodiole possede

des propriétés associées a

la gestion de I'épuisement
professionnel et de la fatigue.

Schisandra

Egalement connue sous le nom
d’adaptogene d’endurance, la
schisandra aide a lutter contre
la fatigue physique.*

Shilajit

Ameéliorez votre concentration
et sentez-vous plus énergique
en méme temps. C'est génial,
non ?

i



Hydratation + Soutien
a la performance

Découvrez une facon léger chissante de

favoriser la perte de poids et de re draté.

& ® @

SANS SANS SANS
SOJA GLUTEN 0oGM

PROTEIN

Esprit'pléir,,porps sain.

¥ Une facon légere et rafraichissante d’atteindre vos
objectifs en matiere de protéines et de rester hydraté

v 20 g d’isolat de protéines de lactosérum nourri a
. I'herbe avec des électrolytes essentiels - sans sucre ni
texture laiteuse : =2 :

V' Parfait pour la récupération musculaire, 'énergie ™ -
~._quotidienne’et le soutien-a |a perte de poids

14



Une puissance
propre et fiable

Votre base quotidienne, esprit sain et la confiance.
La créatine alimente votre corps et votre esprit, vous aidant

a vous sentir fort, concentré et plein d’énergie au quotidien.t

——

>

CREATINE

Le coup de pouce de la nature pour des
performances optimales

v Une méthode sans stimulant augmenter I'énergie et la
force pour de meilleurs résultats d’entrainementt

<

Soutient le tonus corporel et les objectifs minceur, méme
pendant la ménopause?®

& ® @ &

SANS SANS VEGAN SANS
SOJA GLUTEN OGM

v Aide a préserver la santé cérébrale, la concentration et la
clarté mentale a tout age pour une vitalité durablet

*Cet énoncé n'a pas été évalué par la Food and Drug Administration (FDA) Américaine. Ce produit n’est pas congu pour diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une maladie. 15



Des collations plus
intelligentes

Initiateur d’'une fagon plus intelligente de grignoter avec

des options fonctionnelles et savoureuses, qui soutiennents
les objectifs de gestion du poids et.de.muscles maigres. S
Chacune est parfaitement portionfi&e pour la gaterie % )
quotidienne ou IésJourp€es de purification !

‘ L
s,
Chcwbiay St e

NEE W0 O

65mg
CAFFEINE

i =
°oz |Zjeees

BOUCHEES ENERGIE BOUCHEES COLLATIONS

v Source énergie naturelle et soutien de la vigilance v Satisfais tes envies de sucré avec 5 grammes
mentale avec 65 milligrammes de caféine naturelle de protéines a base de plantes et 100 calories
provenant du thé vert. par portion.

v Comprend de la L-théanine et du CognatiQ® pour v Contient du CognatiQ® pour une stimulation de
favoriser la vigilance et réduire les effets de la la concentration sans caféine.t

fatigue mentale.*

CognatiQ® est une marque déposée de VDF FutureCeuticals, Inc.

16 *Ces déclarations n'ont pas été évaluées par la Food and Drug Administration (FDA) Américaine. Ce produit n'est pas destiné a diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une quelconque maladie.
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SANS

»oE

B S
SOJA GLUTEN

CRAQUELINS PROTEINES

v Reste rassasié plus longtemps grace aux 10
grammes de protéines a base de plantes et aux
5 grammes de fibres par portion.

¥ Infusé avec des champignons adaptogenes
criniere de lion et reishi pour plus de bienfaits.

*Ces déclarations n'ont pas été évaluées par la Food and Drug Administration (FDA) Américaine. Ce produit n'est pas destiné a diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une quelconque maladie.

BOUILLON D’OS
AU COLLAGENE

v Fournit 8 grammes de peptides de collagene
pour favoriser la santé normale de la peau et la
production de collagene.t

¥ Aide a maintenir un systeme immunitaire sain grace
a 80 milligrammes de vitamine C par portion.

17



Faites confiance
a votre instinct

Facilite la capacité de votre corps a digérer et a brller des calories. Plus votre systeme digestif est
performant, plus votre intestin est heureux. Un intestin plus heureux est synonyme d’'un métabolisme
plus rapide. C’est la combustion des graisses, simplifiée. En plus de cela, la santé intestinale est

pour le renfarcement de la fonction immunitaire relle.’

i

& ® @ &

SANS SANS VEGAN SANS
SOJA GLUTEN 0GM

NATURAL ACCELERATOR™ ISAFLUSH"®
Un stimulant thermogénique naturel pour votre Favorise une régularité digestive équilibréef

" . +
métabolisme v Soutient la capacité du corps a digérer et a

. . . ' +
v Améliore le processus de combustion des graisses absorber les nutriments.

ra inetrol® .t étudié clini ment. . . .
CECE BU LITBiY SHEIE CNTE V. v Apporte un soutien en douceur a la santé

7 Augmente la thermogenése pour brler plus de intestinale pour un tube digestif équilibré.*

calories, ce qui accroft les bienfaits d’un systeme de

T e v Le magnésium et les extraits de plantes apportent

un soutien apaisant a I'ensemble du corps sans

v Augmente la thermogenése pour briler plus de utiliser de laxatifs agressifs."

calories, ce qui accroit les bienfaits d’un systeme de
gestion du poids Isagenix.t

Sinetrol est la propriété de Fytexia

18 *Ces déclarations n’ont pas été évaluées par la Food and Drug Administration. Ces produits ne sont pas destinés a diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une quelconque maladie.



Faire encore micux

Améliore ta santé avec PuraPlant 21™ et Recharge NAD™ ! Les
vitamines et minéraux de PuraPlant 21, issus d’aliments complets,
favorisent le fonctionnement normal du systeme immunitaire, des
os, du cerveau, du métabolisme et des organes® tandis que les
bioactifs de Recharge NAD stimulent I'énergie cellulaire, ce qui
t'aide a te sentir au mieux de ta forme !

C’est ainsi que I'on est censé ressentir
le Mieux-étre.

-

o 60CAPSULES

0 ® O®

SANS SANS VEGAN SANS
SOJA GLUTEN OGM
PURAPLANT 21" RECHARGE NAD"™
Une multivitamine avancée a base de plantes + Le soin des cellules est
des acides gras oméga. le nouveau soin de soi
v 21vitamines et minéraux provenant de fruits et v Optimise I’énergie cellulaire pour alimenter les
Iégumes biologiques, plus des antioxydants pour la fonctions vitales du corps comme la digestion,
santé en général.t la respiration et le mouvement.
v Fournit des acides gras essentiels (omégas 3, 6 et 9) v Aide a ralentir le vieillissement cellulaire en
provenant du ahi-fleur pour favoriser la bonne santé soutenant le processus naturel de détoxification
générale du coeur, des articulations, du cerveau et du de ton corps.*

systéme immunitaire.t . ‘ 4
v Concu avec des billes a libération programmée

v Formule surpuissante avec des dosages et des pour une absorption et une biodisponibilité
vitamines sur mesure pour une absorption efficace accrues.
et une diversité des nutriments.*

*Cette déclaration n’a pas été évaluée par la Food and Drug Administration. Ce produit n’est pas destiné a diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une quelconque maladie 19
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Une petite
bouteille
incroyable

Collagen Elixir™ est concu pour vous aider a paraitre et a vous
sentir comme vous l'avez toujours voulu. Infusé d'un mélange
innovant de peptides de collagéne marin et de plantes puissantes,
ce petit flacon étonnant gate votre peau en la rendant a la fois
belle et nourrissante de l'intérieur.

COLLAGEN ELIXIR

Briller de mille feux, vivre en beauté

v Testé cliniquement et démontré pour améliorer la
densité du collagene, I'élasticité et I'nydratation de la
peau, les rides et ridules et I'hyperpigmentation.t

¥ 5 grammes de peptides de collagéne marin cumulés a
de la biotine, de la vitamine C, du zinc, de l'aloe vera,
de la camomille, de la baie d'acérola et de la baie
de goji.

v La facon la plus simple et la plus savoureuse d'obtenir
une peau éclatante et jeune.

& ® @ @

SANS SANS SANS SANS
SOJA GLUTEN OGM  PRODUITS
LAITIERS

*Cet énoncé n’a pas été évalué par la Food and Drug Administration (FDA) Américaine.
Ce produit n’est pas congu pour diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une maladie. REGARDEZ
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Etudié et validé
cliniquement

DES RESULTATS VISIBLES DANS
LES 30 PREMIERS JOURS*

Ensemble des participants
expérimentés

()/ DAMELIORATION DE
() LHYDRATATION
92 % DE PEAU PLUS SAINE
90 % DE PEAU PLUS ECLATANTE

88 % PLUS DE LUMINOSITE
91 % DE TEINT JEUNE

()/ D'AMELIORATION DE
() LAFERMETE

NE JAMAIS CESSER DE BRILLER

Faites I'expérience d'une peau éclatante a long terme
grace a notre Ensemble Beauty Afterglow. Obtenez six
boites de 10 comprimés de Collagen Elixir et profitez

de Il'effet de rémanence.

N
A=A

*Les résultats individuels peuvent varier. Les statistiques sont basées sur une enquéte menée aupres de 113 participants qui ont utilisé Isagenix Collagen Elixir de fagon consécutive pendant au moins 30
jours sans intervention cosmétique ou autres changements connus a leurs produits de soins de la peau habituels. Les participants a I'enquéte comprenaient des Associés Indépendants Isagenix, qui
peuvent toucher une commission pour les ventes de produits Isagenix.

Les résultats décrits sont ceux de clients Isagenix qui ont utilisé Collagen Elixir en méme temps qu'une routine de soins de la peau et de suppléments pendant 30 jours avec une utilisation quotidienne.
Les résultats ne sont pas typiques. Dans une étude préliminaire, les participants ont constaté une réduction de 9,5 % de I'apparence des rides sur une période de 30 jours.
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Aimez vos cheveux

Votre héro capillaire est la. Aimez vos cheveux avec ce pilier propre, végétalien et
cliniqguement efficace de notre gamme « Beauté Naturelle ». Peu de sensations sont aussi
merveilleuses et apaisantes que de passer ses doigts dans des meches de cheveux longs,
€pais et forts. Savourez les votres avec « Hair Revival ».

HAIR REVIVAL
Vos cheveux sont la piece maitresse de
votre style, alors gardez-les sains et heureux.

v Aide a stimuler la croissance, la brillance et la texture
des cheveux tout en favorisant leur force et leur santé.t

v Testé cliniqguement avec des résultats visibles apres
seulement 60 jours.

¥ Une formule végétalienne comprenant notre
extrait de fleur de bananier breveté et
une variété de plantes, de vitamines,
de minéraux et d'acides aminés qui
stimulent les cheveux.

tCet énonceé n'a pas éte évalué par la Food and Drug Administration (FDA) Américaine.
e pas concu pour diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une maladie.



LLa confiance a
I'intérieur et a
I'extérieur
(PRINCIPAUX RESULTATS
APRES 8 SEMAINES)
Le fait de cumuler « Hair Revival »
et « Collagen Elixir" » dans le cadre

d'une étude interne de 8 semaines a
permis de constater :

80 0/ ont constaté que leurs
0 cheveux étaient plus sains*
76 0/ ont déclaré des cheveux
0 plus forts*
76 0/ ont constaté une diminution
0 de la chute des cheveux*

64 0/ ont remarqué des cheveux
0 plus fournis*

*Les résultats individuels peuvent varier. Les statistiques sont basées sur
une étude pilote interne de 25 participants qui ont utilisé a la fois « Hair
Revival » et « Collagen Elixir™ » consécutivement pendant 8 semaines.

AVANT APRES

Combinaisons efficaces
et magnifiques

PLUS BESOIN DE CHOISIR DES
PRODUITS DE BEAUTE INDIVIDUELS.
Nos collections vous permettent de vous sentir
au mieux de votre forme et de votre beauté. Vous
étes un chef-d'ceuvre, laissez votre beauté briller.

COLLECTION CHEVEUX & PEAU

* 1 bouteille de Hair Revival
- 3 boites de Collagen Elixir (30 bouteilles)

=
COLLECTION HYDRATE & ECLAT

1 sachet de Hydrate + Acide Hyaluronique
(24 sachets)
- 3 boites de Collagen Elixir (30 bouteilles)

@ EN SAVOIR PLUS sur Hydrate
+ Acide Hyaluronique en p29.
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Dévoilez votre
chef-d'ccuvre

Inspirée par vous et perfectionnée par la nature et la science,
Celletoi® est la ligne de soins ultime a I'ere du bien-étre

personnel. Les ingrédients sont purs, la routine est simple et les
résultats sont indéniables.

SERUM JEUNESSE AVANCE

Aide a améliorer |'élasticité, le tonus et la texture
de la peau grace a une concentration de facteurs
de croissance qui travaillent parallelement au
processus de renouvellement naturel de la peau.

—
1

CELLETO!

CREME CACHEMIRE
RAFFERMISSANTE

Aide a défendre la peau contre les
polluants environnementaux nocifs grace
a une infusion d’acide hyaluronique et
de céramides apaisants qui soutiennent
I’hydratation tout au long de la journée.

iy
o
\.

TRAITEMENT REPARATEUR DES YEUX

Aide a réduire les signes du vieillissement pour lisser visiblement les
rides et les ridules pour des yeux radieux et une peau plus éclatante en
utilisant notre exclusivité Celletoi BioFirm Complex™.

NETTOYANT HYDRATANT
EQUILIBRANT

Elimine le maquillage, la saleté
et les impuretés grace a ses
extraits botaniques riches

en antioxydants et a ses
céramides, dans une mousse
douce mais puissante.



®
Résultats de I'essai Celletoi
(PRINCIPAUX RESULTATS APRES 8 SEMAINES)

AVANT ~ APRES

4 %

d'augmentation de I'hydratation
de la peau apres 4 semaines et
109% apres 8 semaines*.

© @& @

SANS PARABENES, SANS PARFUM/ TESTE
SULFATES OU COLORANT CLINIQUEMENT
PHOSPHATES ARTIFICIEL PAR DES TIERS

© ® <3

TESTE PAR LES NON TESTE CERTIFIE
DERMATOLOGUES SUR LES LEAPING BUNNY
ANIMAUX

SELECTIONNER

- .

COLLECTION COMPLETE

AVANT APRES

100 %

des participants a I'étude ont
remarqué une amélioration de
I'apparence des rides et ridules.

EN CUMULANT CELLETOI AVEC COLLAGEN ELIXIR",
VOUS FEREZ L'EXPERIENCE DE L'ULTIME ROUTINE DE
BEAUTE INTERIEURE ET EXTERIEURE."

78 ()/ ONT REMARQUE UNE AMELIORATION
O DE LA TEXTURE DE LA PEAU

85 0/ ONT REMARQUE UNE PEAU
O PLUS ECLATANTE
92 ()/ ONT REMARQUE UNE PEAU
0 PLUS SAINE

71 0/ ONT REMARQUE UNE AMELIORATION
O DE L'ELASTICITE ET DE LA FERMETE

DE LA PEAU

-

COLLECTION DELUXE

*Les résultats individuels peuvent varier. Les statistiques sont basées sur une étude clinique menée par un tiers aupres de 22 participants qui ont utilisé la Collection Compléete Celletoi de
maniere consécutive pendant 8 semaines sans intervention cosmétique ou autre changement connu dans leur mode de vie.

ALes résultats individuels peuvent varier. Les statistiques sont basées sur une étude pilote interne de 14 participants qui ont utilisé Collagen Elixir en méme temps que la Collection Complete

Celletoi pendant 4 semaines consécutives.
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Intemporel

Bien-¢étre

VOTRE BIEN-ETRE EST INDIVIDUEL ET NOTRE
MISSION EST DE LE SIMPLIFIER POUR VOUS.

Nous développons des produits pour répondre a tous les
besoins, toutes les envies, tous les objectifs et tous les
sentiments. Méme si nous sommes tous uniques, nous avons
aussi des désirs communs.

Nous pouvons avoir différentes raisons d'étre stresseés,
mais beaucoup d'entre nous partagent le désir de s'adapter
au stress. Nous pouvons avoir différentes raisons d'étre
distraits, mais beaucoup d'entre nous partagent le désir
d'étre concentrés.

C'est pourquoi, dans le monde entier, ces produits figurent
parmi les plus appréciés. lls représentent un mode de vie
commun de bien-étre au sein d'une communauté axée sur la
santé qui est absolument intemporelle.
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Votre transformation en 90 jours

Les bienfaits d’Harmonia augmentent avec le temps. Bien que le
parcours de chaque personne soit unique, voici ce a quoi vous
pouvez vous attendre lorsque Harmonia travaille avec les rythmes
naturels de votre corps.

3() 8 POSER LES BASES
JOUr'S \votre corps commence a absorber les
v ingrédients clés

60 h AMELIORATIONS NOTABLES
JOUr'S |esingrédients s'accumulent pour des effets
v plus puissants

N/
9() " TOUS LES AVANTAGES EN DEPLACEMENT
JOUr'S Efficacité maximale pour un soulagement
significatif

RESULTATS DE LUESSAI HARMONIA

Principales conclusions sur 90 jours”

100

/

Pourcentage d’utilisateurs améliorés

40
30 jours 60 jours 90 jours

Il Atténuation des bouffées de B Un sommeil allégé
chaleur et sueur froide nocturnes

[l Une meilleure gestion du stress Humeur adoucie
“Les résultats individuels peuvent varier. Les statistiques sont basées sur une étude de 15 participantes

qui ont utilisé Harmonia pendant 90 jours sans traitement hormonal substitutif ni changement
significatif de leur mode de vie.

Ingrédients
Héros sans
hormones

®

EstroG-100®

Un mélange d’herbes
coréennes puissantes
dont 'efficacité a été
cliniguement démontrée
pour aider a réduire les
bouffées de chaleur
Iégeres, les transpirations
nocturnes et la
sécheresse vaginale.

SaffSerene™

Un extrait de safran
bien étudié et tres
puissant qui favorise une
humeur de ménopause
saine et une réponse
équilibrée au stress.

Lactobacillus rhamnosus,
GR-1® & Lactobacillus
reuteri, RC-14®

Les probiotiques les
plus testés et prouvés
cliniquement pour la
santé vaginale, cette
combinaison soutient
une microflore vaginale
saine et la santé des
voies urinaires.
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Hydrate est une boisson électrolytique sans sucre et faible

en calories qui reconstitue les nutriments perdus au cours

de l'activité quotidienne. Elle offre 1 625+ mg d’électrolytes

essentiels pour rétablir I'équilibre et donner de I'énergie

a tout le monde, des parents aux athlétes. Chaque sachet

pratique est parfaitement portionné pour une hydratation
sur le pouce.

HYDRATE

v

Réapprovisionne les électrolytes essentiels plus
rapidement que I'eau seule, ce qui est idéal pour
maintenir un bon équilibre minéral.

Aide a la réhydratation et a la récupération pendant les
séances d’entrainement et les activités quotidiennes.

HYDRATE +
ACIDE HYALURONIQUE

Teneur en acide hyaluronique 165 mg, une quantité
cliniguement soutenue pour aider a augmenter
I’lhydratation de la peau pour une apparence et une
sensation de souplesse.

Offre le summum de I’hydratation et un teint éclatant.

Profite des mémes avantages que ceux que I'on
trouve dans Hydrate.

HYDRATE +
SOUTIEN IMMUNITAIRE

Etanche ta soif et soutiens la réponse naturelle du
systeme immunitaire de ton corps.

Comporte des vitamines C et D issues d’aliments
entiers, ainsi que de la N-acétylcystéine (NAC) pour
aider a maintenir une fonction immunitaire normale.*

Profite des mémes avantages que ceux que I'on
trouve dans Hydrate.

*Ces déclarations n’ont pas été évaluées par la Food and Drug Administration (FDA)
Ameéricaine. Ce produit n’est pas destiné a diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une
quelconque maladie

Libére le pouvoir de la positivité

et du bien-étre avec le Happy

Mix Pack, concu de maniére

réfléchie pour apporter plus de

Jjoiedans ta vie

HAPPY MIX PACK

Laisse tomber le stress et invite
a plus de bonheur

v Favorise le bien-étre émotionnel et

un sentiment de tranquillité.t

Aide a équilibrer et a normaliser
les programmes du corps pour

suralimenter ta santé.t

Favorise la clarté d’esprit et la
concentration.t

INCLUT

« SuperMix™ ou XM+®

- Hydrate, Hydrate + Acide Hyaluronique,
ou Hydrate + Soutien Immunitaire

» lonix® Supreme ou Adaptogen Elixir™
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ne performancess=~
uissante .

C’est incroyable ce dont notre corps est capable. Que vous fassiez .
de I'haltérophilie, de I’entrainement croisé ou que vous s.ouhaitiez .
simplement faire un jogging de temps en temps, il est important de i '
donner le meilleur de vous-méme tout en faisant taire les bruits de .
'industrie compliquée du fitness. 3 >

Ne vous faites plus d’illusions sur la puissance
de vos performances.

| :
l ——— &
f JOINT SU rp_(?n__r_
H
TRI-RELEASE NOX SOULAGEMENT DES
PROTEIN Performance quotidienne ARTICULATIONS
Soutien et récupération et soutien cardiovasculaire Sens la différence
musculghie v Lextrait de betterave v Favorise le confort, la
v Contribue au développement rouge favorise la circulation fonction et la mobilité
de muscles maigres, a sanguine pour une normaux des articulations ’
Pamélioration de la force augmentation des nutriments pour aider a réduire la
et a 'accélération de la i et de 'oxygene vers le coeur, dégradation du cartilage
z Srati ; le cerveau et les muscles.t
récupération musculaire. ‘ .
P i ¥ Contient une dose clinique ‘
v Comprend protéines de v Il a été cliniquement de Q-actin®, un ingrédient
haute qualité et fournit un démontré que 'augmentation breveté provenant de
profil complet d’acides des nitrates, bons pour le concombres d’héritage.
aminés, y compris des coeur, favorise la production
acides aminés & chaine d’oxyde nitrique.t v Formulé avec des
iy ingrédients naturels
ramifiée (BCAA). z z
( ) v Il est démontré que les soutenus par la science -
v Contient du Velositol®, nitrates augmentent la le tout dans une gomme
un complexe breveté qui puissance, 'endurance savoureuse a base de
augmente la force en et I’énergie pendant les plantes.
stimulant la synthése des activités physiques et
mentales.t

protéines musculaires lorsqu'’il
est associé a des protéines.

*Cet énoncé n'a pas été évalué par la Food and Drug Administration (FDA) Américaine. Ce produit n’est pas congu pour diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une maladie.
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AMPED™ NEXT LEVEL PACK

Augmentez chaque aspect de votre entrainement pour
obtenir de meilleurs résultats plus rapidement. Cet ensemble
AMPED vous apporte ce dont vous avez besoin avant,
pendant et aprés votre séance d’entrainement pour que
vous puissiez atteindre vos objectifs aux niveaux supérieurs.

™ a

g g -
™) ‘. .E(.(ﬂ“ !.USI o p—
mmm PRE-WORKOUT ~ SPOR == DURING WORKOUT POST-WORKOUT
AMPED™ NITRO AMPED™ AMPED™ REPAIR
Energie et force BCAA PLUS Récupération totale
du corps

7/ Nitrosigine®s§ et L-citrulline Force et endurance P
pour favoriser une circulation v Utilise un mélange d’acides ¥ Cerise acidulée, curcuma,

. sangiinegjormaletetia - aminés a chaine ramifiée, de astaxanthine et peptides de
concentration mentale.” L-carnitine et de L-glutamine. collagene spécialisés.

v Dela créatine et de la v Aide votre corps a briler les v Peptides de collagene
bétaine pour aider a graisses tout en favorisant des spécialisés pour une
augmenter la puissance niveaux d’énergie soutenus. récupération ciblée.
musculaire, la force et
I’hydratation des cellules (le v Aide a retarder la fatigue, a
meilleur type d’hydratation).t soutenir les performances

‘ R ] ] et a construire des muscles

v Béta-alanine, taurine et

) ol maigres.t
caféine d’origine naturelle

pour une augmentation de
I’énergie, de la vigilance et
de 'endurance.

*Cet énoncé n’a pas été évalué par la Food and Drug Administration (FDA) Américaine. Ce produit n’est pas concu pour diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une maladie.
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88 Nitrosigine est une marque déposée de Nutrition 21, LLC et est protégée par un brevet.
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Appuyez sur

le bouton « ON »

La fatigue, le manque de concentration et I'épuisement professionnel sont autant de facteurs qui
limitent ce que nous sommes capables d'accomplir au quotidien. Grace a notre gamme de produits
énergie et concentration, vous pouvez avoir I'impression de déterminer quand il faut appuyer sur
le bouton « ON » pour faire les choses (GTD) et « OFF » pour prendre le repos dont vous avez tant

besoin. Mettre I'énergie a votre portée.

®® @ &

SANS SANS VEGAN SANS
SOJA GLUTEN OGM -]

E+™

Le flacon énergétique équilibré avec
de la caféine d'origine naturelle et des
adaptogénes

¥ 85 milligrammes de caféine naturelle provenant du
thé vert et de la yerba mate.

v Alimentez votre journée avec des adaptogenes
qui soutiennent la vigilance et les performances
physiques.t

v Testé cliniquement et démontré pour soutenir des
Niveaux d'énergie soutenus.t

®©®® R ®

SANS SANS VEGAN  CASHER SANS
SOJA GLUTEN

ISAGENIX CAFE

Mélange biologique délicieusement doux

v Café doux, de torréfaction moyenne, composé a 100

% de grains d'arabica issus du commerce équitable.

v Les grains sont sélectionnés par un classificateur de

café agréé, torréfiés lentement en petites quantités
et mélangés de maniere experte par un maitre
torréfacteur certifié.

v Lextrait de thé vert, les oligo-éléments et I'huile

de noix de coco ajoutés renforcent la saveur et la
nutrition dans chaque tasse.

tCet énoncé n’a pas été évalué par la Food and Drug Administration (FDA) Américaine. Ce produit n’est pas concu pour diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une maladie.



NOOTROPIC ELIXIR™

Alimentez votre concentration

v Cet élixir prét a boire favorise a la fois la concentration a la
demande et la santé cérébrale a long terme.*

v Les nootropiques aident également a réguler I'numeur tout
en favorisant les moments de créativité pour optimiser les
capacités cérébrales afin d'étre présent et d'améliorer ses
performances mentales.t

¥ Notre cerveau absorbe 5 fois plus d'informations qu'il y
a 30 ans, c'est pourquoi cet élixir aide a lutter contre les
Iégeres pertes de mémoire associées au vieillissement.*

*Cet énoncé n’a pas été évalué par la Food and Drug Administration (FDA) Américaine. Ce
produit nest pas congu pour diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une maladie.

Etudié cliniquement

Aprés une dose de « Nootropic Elixir »,
les sujets de I'étude clinique ont signalé
une amélioration de leur concentration
et de leur capacité a effectuer plusieurs
taches a la fois. Apres sept jours de
supplémentation, les sujets ont rapporté :

¥ Une pensée plus claire
v Plus d'énergie
¥ Moins de fatigue

Y Moins d'épisodes de somnolence
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Des sources naturelles
pour énergie ton jour

Source énergie ton corps et ton esprit avec de I'énergie botanique, des adaptogénes et des super
aliments. Que tu sois a la recherche d’'un coup de fouet pétillant, d’'un soutien respectueux des
intestins ou d’une alimentation a base de moringa, ces produits te procurent un Mieux-étre que tu

peux ressentir.

BOISSON ENERGETIQUE %
PETILLANTE BEA"

125mg
CAFEINE

BEA" BIOTICS

Energie botanique

@

Energie botanique + Adaptogenes

sans caféine + Adaptogenes

Favorise la santé digestive et un microbiome
intestinal sain.t

3 = 2, % >
= c® =
- E®) #® EK
& B> o5 =5

OGM
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¥ Une boisson énergisante pétillante qui est 4
bonne pour toi et qui contient 12 vitamines
essentielles provenant de légumes et de fruits v
issus d’aliments entiers.

v Energie botanique + adaptogénes avec v

de I'ashwagandha et 125 mg de caféine
provenant du thé vert.

¥ Contient 2 grammes de sucre 15 calories.

#FFEJNE'FREE ECITN"‘IIC,'*L

ENERGY + ADAPTOGEI‘-{S,

EO-mNr(_iﬂL ENERGY
+ ADAPTOGENS:

Sparkling Ginger
Flavor

Dietary Supplement
Dietary Supplement
355mL (12 FL 02)

355mL (12 FL 02)

Enrichi en probiotiques, aloe vera, vinaigre
de cidre de pomme et gingembre.

Apporte les bienfaits adaptogenes du
ginseng américain, des champignons
shiitake et maitake.

Citrus Sunrise
Flavor

*Cet énoncé n'a pas été
évalué par la Food and
Drug Administration
(FDA) Américaine. Ce
produit n’est pas congu
pour diagnostiquer,
traiter, guérir ou prévenir
une maladie.

Dietary Supplement

12 FL 01 (355ml)



SANS SANS VEGAN SANS
SOJA GLUTEN OGM

XM+ -
.l@@@@
XM+*
Energie entiere Moringa
v Contient des ingrédients clés pour aider a stimuler

le métabolisme et soutenir une énergie accrue
grace au thé vert et au ginseng américain.t

¥ Fournit une alimentation compléte a base de
moringa en cumulant les feuilles, les graines et les
fruits de la plante.

v Les sachets prémesurés sont parfaits pour
incorporer ce superaliment a la maison ou en
déplacement.

TI@@@@@

SANS SANS VEGAN  CASHER SANS
SOJA GLUTEN OGM

SUPERMIX™

Une poudre de Moringa Super-aliment
de premiere qualité

¥ Une fagon simple d’intégrer le moringa, I'un des

super-aliments verts les plus riches en nutriments
au monde, dans votre alimentation quotidienne.

v Utilise des feuilles, des graines et des fruits de
moringa oleifera séchés a I'ombre.

v Des sachets prémesurés pratiques, parfaits pour
les déplacements.

*Cet énoncé n’a pas été évalué par la Food and Drug Administration
(FDA) Américaine. Ce produit n'est pas congu pour diagnostiquer,
traiter, guérir ou prévenir une maladie. 39



Eleve lobjectif de
ton corps 2

Avec les bons nutriments et une alimentatio
quotidienne, notre corps peut remplir sog . - .
objectif de fonctionnement et de perf ] s gl grp—— :. ad
pour un bien-étre optimal. Lo f >

Le délicieux concentré de super fruits Un super-aliment avec le puissant

¥ Une délicieuse boisson quotidienne a base de v Sucres deux portions complétes de Iégumes verts
mangoustan, comprenant les graines, la pulpe et par mesure avec 30 calories et sans sucre ajouté.
I’écorce.

¥ Rempli de super-aliments, d’antioxydants et

¥ Riche en phytonutriments d’origine naturelle de phytonutriments pour une meilleure santé
comme les xanthones, les flavonoides et les générale.
catéchines pour favoriser la bonne santé
générale.t v Doucement séché et finement broyé pour

préserver les bienfaits naturels.
v Offre une nutrition sucrée et acidulée a base de
superfruits sans édulcorants artificiels ni sucre
ajouté.

40  Ces déclarations nont pas été évaluées par la Food and Drug Administration (FDA) Américaine. Ce produit n’est pas destiné a diagnostiquer, traiter, guérir ou prévenir une quelconque maladie.



Oui, c'est bien d'appuyer
sur I'interrupteur « OFF »

Il est tout aussi important de pouvoir controler son énergie avec un interrupteur « ON »
que de pouvoir controler son sommeil avec un interrupteur « OFF » - en donnant a son
corps le repos gu'il mérite.

Le sommeil peut tout améliorer, depuis notre esprit et notre systeme circulatoire jusqu'a
notre métabolisme et nos hormones. Considérez-le comme le compagnon nocturne de
votre bien-étre quotidien.

SANS
GLUTEN

RE!‘:E\E\IAL
=
RENEWAL SLEEP SUPPORT"™ SSPPORT

Faire mieux. Réveillez-vous reposét AMELATONIN MIST
NFUSED WITH BOTANICAL
FOR A RESTFUL SLEEP"

v Vaporisateur de mélatonine naturelle pour s'endormir plus vite.

v Action rapide et sans effet d'accoutumance. T % ——

Favorise I'amélioration de la qualité du sommeil.* Natural Spearmint Flavo

Favorise un rythme circadien sain.t

Peut aider a soulager les effets du
décalage horaire.t

la Fo d Drug Admini

(FDA) Amé duit n'est
raiter,
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Nous espérons que les pages de ce catalogue serviront a allumer le feu qui brile en
vous pour vivre pleinement votre bien-étre personnel.

Vous disposez désormais d’une voie claire pour avancer, sans que la confusion “faites
ceci, pas cela, mangez ceci, pas cela, buvez ceci, pas cela” ne vienne obscurcir la

maniere d’atteindre vos objectifs.

IL VOUS SUFFIT DE SELECTIONNER, D’ENREGISTRER ET DE PARTAGER.

SELECTIONNEZ

SELECTIONNEZ LES PRODUITS, EMBALLAGES OU SYSTEMES congus pour vous aider
a atteindre votre définition individuelle du bien-étre. Adoptez le mode de vie qui vous
permettra d’apprécier vos résultats.

ENREGISTREZ

INSCRIVEZ-VOUS AU PRIME D’ABONNEMENT pour économiser sur chague commande,
obtenir des FRAIS DE PORT GRATUITS sur votre premiere commande et bénéficier de
frais de port forfaitaires pour toujours.

Vous pouvez également devenir « Client-e Privilégié-e » pour une cotisation annuelle
modique et bénéficier de remises sur chaque commande ainsi que de bons d’achat pour
partager 'amour.

PARTAGEZ

La santé financiere est un élément important du bien-étre de tout individu. Nous sommes
la pour vous aider ! Partagez I'opportunité Isagenix® est un moyen puissant d’aider les
gens a gagner un revenu d’appoint ou a lancer une activité commerciale.

De plus, nous avons maintenant un moyen de gagner encore plus avec notre nouveau
Bonus de présentation produit (BPP). Scannez le code QR ci-dessous pour en savoir plus.

Pour voir notre gamme compléte de produits, visitez Isagenix.com.
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